Unregelmafiige
Termine
06.08.2026

10:00 - 12:00Uhr

Feuerwehr informiert - Pravention
kostenfreie Informationsveranstaltung

Begegnungswt
Rosenstrafle

Unser Begegnungsort

Der Begegnungsort Rosenstrafse ist ein
Ort der Begegnung, Gemeinschaft und
Teilhabe. Menschen kommen hier
zusammen, lernen sich kennen,
engagieren sich und gestalten das
Miteinander aktiv mit. Viele Angebote

Gestalten Sie mit!

Hier ist Platz fiir Ihr Angebot!
Sie haben Ideen fir Aktivitaten,
gemeinsame Projekte oder
mochten Ihre Talente
einbringen?

Jede Idee ist wilkommen!
Durch Ihr ehrenamtliches
Engagement kdnnen Sie den

werden durch das ehrenamtliche
Engagement engagierter Biirgerinnen
und Biirger ermdglicht.

Alltag in der Rosenstrafde noch

17.09.2026 schoner und lebendiger machen.

16:00 - 18:30 Uhr

Sprechen Sie uns gerne an,
wir freuen uns auf Ihre Ideen!

Siidstadt im Gesprach:
Geschichte und Demokratie
Stadtspaziergang mit
anschlieféendem Ausklang

mit Barbel und Wolfgang van Dawen

Juli - Oktober

(AWO Koln

Man hilft nur mit dem Herzen gut.

Kontakt Susanne Budkova
Tel. 0221 20407-17
ehrenamt@awo-koeln.de
1.+3. Montag im Monat

12:00 -15:00 Uhr

ALLE ANGEBOTE SIND KOSTENFREI
SPENDEN SIND HERZLICH WILLKOMMEN

Alle Angebote sind offen fur AWO Mitglieder
und die, die es werden wollen. Vorab ist ein
Schnuppern und Kennenlernen willkommen.
Eine Mitgliedschaft kostet im Monat ab 2,50
€ fur eine Einzelmitgliedschaft und 4,00 € fur
eine Familienmitgliedschaft.

Neben der Teilnahme an den
unterschiedlichen Aktivitaten unterstitzen
Sie mit Ihrem Beitrag die Arbeit der AWO
Kéln. Informationen und Antrége gibt es im
Begegnungsraum.

07.10.2026
10:00 - 12:00 Uhr

Bernhard Kurth

Tel. 0221 - 560 592 03
rosenstrafée@awo-koeln.de
Vorsorge im Alter ehrenamt@awo-koeln.de
kostenfreie Informationsveranstaltung «»  Freitags von 10:00 - 14:00 Uhr

0221 - 560 592 03 oder 0221 20407-17 Ankommen. Begegnen. Mitwirken.

Anmeldung bei: rosenstrasse@awo-koeln.de

0221 -560592 03 oder 0221 20407-17
Anmeldung bei: rosenstrasse@awo-koeln.de

0221 -560592 03 oder 0221 20407-17
Anmeldung bei: rosenstrasse@awo-koeln.de



Beratungszeiten

Ab Juli:

jeden Freitag, 10:00 -14:00 Uhr
offene Beratungszeit

zum Thema Ehrenamt

mit Bernhard Kurth

Ab August:

jeden 1.+3. Montag im Monat
12:00 -15:00 Uhr

Beratung “Ehrenamt fiir Alle”
(ausgenommen 17.08.2026)
mit Susanne Budkova

Ab August:

jeden 2.+4. Mittwoch im Monat
10:00 -12:00 Uhr
Seniorenberatung

- offene Beratung

mit Bastian Henke

oder Loreena Rochel

Alle Angebote

sind
kostenfrei*

0221 -560592 03 oder 0221 20407-17
Anmeldung bei: rosenstrafse@awo-koeln.de

Regelmaflige
Angebote

ab Juli

letzter Dienstag im Monat
18:00 - 20:00 Uhr

“Und was liest du?”
Gemeinsames Begegnen mit
Biichern

mit Uschi und Beate

ab August

(ausgenommen 15.09.2026)
1.+3. Dienstag im Monat
10:00 - 11:00 Uhr

Qi Gong - Bewegte
Achtsamkeit

mit Brigitte

ab August

11.08.2026, 25.08.2026,
08.09.2026, 22.09.2026
10:00 - 12:00 Uhr

Bring your breakfast!
Gemeinsam friihstiicken,
gemeinsam sprechen

mit Lauren

ab August

jeden Donnerstag
12:00 - 13:00 Uhr
Digitalkurs

mit Raisa und Margot

Regelmiflige
Angebote

ab September

jeden Mittwoch

18:00 - 19:00 Uhr
Gefiihrte Meditation und
intuitives Malen

mit Rebekka

ab August

1.+3. Montag im Monat
16:00 - 18:00 Uhr
Gemeinsam kreativ werden
mit Thomas Hamm

ab August

jeden Montag

17:00 - 18:00 Uhr

1:1 Berufsorientierungs-
Coaching

fiir Menschen mit
Migrationsgeschichte

mit Raisa

Nur nach vorheriger Anmeldung
raisa.coaching@gmx.net

1:1 Career Guidance Coaching
for People with a Migration
Background

with Raisa

By appointment only:
raisa.coaching@gmx.net

<

Eroffnungsfeier
Begegnungsort
Rosenstrafde

01.10.2026 | 16:00-19:00 Uhr

Ein neuer Ort fir Begegnung,
Austausch und gemeinsames
Engagement dffnet seine Tlren!

Entdecken Sie den
Begegnungsort Rosenstrafde,
lernen Sie die Raume und
geplanten Aktivitaten kennen und
kommen Sie mit Nachbar*innen
und Ehrenamtlichen ins
Gesprach.

Freuen Sie sich auf interessante
Einblicke, ein kleines
Rahmenprogramm sowie Snacks
und Getranke in entspannter
Atmosphare.

Kommen Sie vorbei, lernen Sie
den neuen Treffpunkt kennen und
gestalten Sie die Zukunft des
Begegnungsortes Rosenstrafde
mit!


mailto:raisa.coaching@gmx.net
mailto:raisa.coaching@gmx.net

